
C o r s i  d i  t e n n i s  –  P r i m a v e r a  2 0 2 3  

Tennis Club Giubiasco 
Contenuto: Corsi juniori, kids e agonistica per bambini e ragazzi dai 4 ai 18 anni e corsi per adulti 

organizzati dal TC Giubiasco.  

Responsabili: Giorgia Carpi  079 331 22 80 (maestra diplomata e responsabile del Corso) 
Tippy Mossi  079 239 07 63 (tippy.mossi@bluewin.ch) 

Organizzazione In caso di meteo bagnata, chiamare 079 331 22 80, corso rimandato alle date riserva. 
L’assicurazione infortunio é a carico dei partecipanti. Il pagamento della tassa é dovuto 
all’inizio del corso. Avvisare 24 ore prima in caso di assenza.  

 

Corso base Mercoledì 29.03.2023 - 24.05.2023 – 8 volte in gruppi da 5 a 6 bimbi/ragazzi 

Fr 120.- per non soci e Fr 80.- per soci o figli di soci.  
Orari: 13.15-14-15 / 14.15-15.15 / 15.15-16.15 / 16.15-17.15 / 17.15-18.15 / 18.15-19.15 

Corso intensivo Lunedì - 27.03.2023 - 22.05.2023 

Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Martedì – 28.03.2023 - 23.05.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Mercoledì – 29.03.2023 - 24.05.2023  
Orari: 13.15-14-15 / 14.15-15.15 / 15.15-16.15 / 16.15-17.15 / 17.15-18.15 
Giovedì – 30.03.2023 - 25.05.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Venerdì – 31.03.2023 - 02.06.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 / 18.30-19.30 
Allenamento con al massimo 4 giocatori: Fr 180.- (fr. 120.- per i soci o figli di soci) 

     

Semi private juniori e adulti. Contattare Giorgia per organizzazione. 
Costo: per 5 lezioni fr 170.- (fr 150.—per i soci) 

Corso Agonistica Corso per giovani che partecipano a tornei e sono tesserati, dal 27.03.2022 -26.05.2023 

Un allenamento a settimana  Fr. 150.-  per 8 volte 
Due allenamenti a settimana  Fr. 300.- per 8 volte 
Tre allenamenti a settimana  Fr. 450.- per 8 volte  
Semi privata    Fr. 240.-    per 8 volte 
Condizione fisica  Fr.   50.- per 8 volte 
- sabato mattina con Milos 10.15/11.15 dal 26.03 al 27.05.2023 
 

Per informazioni e direzione sportiva del corso:  Andreas e Giorgia Pölzgutter. 

Corsi ladies/adulti Programma settimanale: lunedì, martedì,mercoledì, giovedì e venerdì 

Orari: dalle 9.15-10.15 / 10.15-11.15 / 14.15-15.15, la sera 18.30-19.30 / 19.30-20 

Costo: per 5 lezioni di gruppo di 1 ora alla settimana: fr. 130.-  (fr 100.-- per i soci o figli di 
soci)  
 

Campus Pasqua dal 11.04 al 14.04,2023 per 4 lezioni di gruppo di 1 ora al giorno. 

Costo Fr. 70.- per soci/figlio di soci e Fr. 90.- per non soci.  
 

Campus Giugno dal 19 al 23 / Luglio dal 03.07 al 07.07 / Agosto dal 31.07 al 05.08. 

Campus Interclub dal 10.08 al 12.08.2023. Dettagli e prezzi nel volantino campus.  
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Iscrizione al corso autunnale del TC Giubiasco 2023 

Cognome/nome ___________________________________   NO AVS (solo nuovi)  ___________________________ 

E-mail (obbligatorio) _____________________________________________  Natel ___________________________ 

Scelta del corso ________________________________________________________________________________ 

Indirizzo completo ______________________________________________________________________________ 

Allergie/intolleranze _____________________________________________________________________________ 

Data di nascita (giorno/mese/anno): _______________________           Firma genitori ___________________________ 

Il tagliando è da consegnare o spedire tramite mail entro il 20 marzo 2023 a Giorgia tramite  giorgiacarpi@yahoo.it.  

mailto:giorgiacarpi@yahoo.it

