
C o r s i  d i  t e n n i s  –  A u t u n n o  2 0 2 3  
Tennis Club Giubiasco 
Contenuto: Corsi juniori, kids e agonistica per bambini e ragazzi dai 4 ai 18 anni e corsi per adulti organizzati 

dal TC Giubiasco. Non é necessarioi essere soci per iscriversi.  

Responsabili: Giorgia Carpi  079 331 22 80 Resp.corso:  giorgiacarpi@yahoo.it 
Tippy Mossi  079 239 07 63 tippy.mossi@bluewin.ch  (Coach GS) 

Organizzazione In caso di meteo bagnata,l’ora di tennis viene posticipata o recuperata a fine corso.  

L’assicurazione infortunio é a carico dei partecipanti. Il pagamento della tassa é dovuto all’inizio 
del corso. Avvisare 24 ore prima in caso di assenza.  
Iscrizioni diretta online non ancora possibile, pf dare fare con Giorgia (event. Tippy). 
Specificare età, livello di gioco, giorni liberi. Contattaci online o via telefono per info, 

 

Corso base Mercoledì 06.09.2023 - 11.10.2023 – 6 volte in gruppi da 5 a 6 bimbi/ragazzi 

Fr 90.-- per non soci e Fr 70.-- per soci o figli di soci.  
Orari: 13.15-14-15 / 14.15-15.15 / 15.15-16.15 / 16.15-17.15 / 17.15-18.15 / 18.15-19.15 

Corso intensivo Lunedì - 04.09.2023 - 09.10.2023 

Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Martedì – 05.09.2023 - 10.10.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Mercoledì – 06.09.2023 - 11.10.2023  
Orari: 13.15-14-15 / 14.15-15.15 / 15.15-16.15 / 16.15-17.15 / 17.15-18.15 
Giovedì – 07.09.2023 - 12.10.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 
Venerdì – 08.09.2023 - 13.10.2023 
Orari: 16.30-17.30 / 17.30-18.30 / 18.30-19.30 
Allenamento con al massimo 4 giocatori: Fr 130.— (fr. 90.—per i soci o figli di soci) 

     

Semi private juniori e adulti. Contattare Giorgia per organizzazione. 
Costo: per 5 lezioni fr 170.- (fr 150.—per i soci) 

Tennisabili Corsi speciali integrati o inclusivi per bambini, ragazzi e adulti con disabilità.  

Per informazione contattare Tippy 079 239 07 63. 

Corsi ladies/adulti Programma settimanale: lunedì, martedì,mercoledì, giovedì e venerdì 

Orari: dalle 9.15-10.15 / 10.15-11.15 / 14.15-15.15, la sera 18.30-19.30 / 19.30-20 

Costo: per 5 lezioni di gruppo di 1 ora alla settimana: fr. 130.-  (fr 100.-- per i soci o figli di soci)  
Corsi aperti a tutti soci e non soci. Programma personalizzato anche per aziende/e gruppi.  

 

Corso Agonistica Corso per giovani che partecipano a tornei e sono tesserati, dal 04.9.2023 -13.10.2023 

Un allenamento a settimana  Fr. 120.— per 6 volte 
Due allenamenti a settimana  Fr. 240.— per 6 volte 
Tre allenamenti a settimana  Fr. 360.— per 6 volte  
Semi privata    Fr. 180.—    per 6 volte 
Condizione fisica  Fr.   50.-- per 6 volte 
Sabato mattina con Milos 10.15/11.15  
Per informazioni e direzione sportiva del corso:  Andreas e Giorgia Pölzgutter. 
 
GRAZIE A TUTTI FP COMPILARE IL FORMULARIO COMPLETO. PER I NUOVI  
ASSOLUTAMENTE, NUMERO AVS (TESSERINO CASSA MALATI), DATA DI NASCITA COMPLETA E 
INDIRIZZO NECESSARI. GRAZIE.  

Iscrizione al corso autunnale del TC Giubiasco 2023 

NO AVS (solo nuovi)  __________________________________ (PF vedi tesserino cassa malati)  

Nome e cognome _____________________________________________________________________________ 

E-mail (obbligatorio) _____________________________________________  Natel ___________________________ 

Scelta del corso __________________________   Data di nascita completa ________________________________ 

Indirizzo completo ______________________________________________________________________________ 

Allergie/intolleranze __________________________ Firma genitori: ______________________________________ 

Iscrizioni DIRETTA entro il 30 agosto 2023 a Giorgia tramite  giorgiacarpi@yahoo.it. o tippy.mossi@bluewin.ch  
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